
                FUNDAÇÃO UNIVERSIDADE DE PERNAMBUCO – UPE 

Av. Governador Agamenon Magalhães, s/n – Recife/PE 

Site: www.upe.br   CNPJ: 11.022.597/0001-91 

 

 

 
ANEXO III - ORIENTAÇÕES TÉCNICAS  

PARA GRAVAÇÃO DE VÍDEOS 
 
 
 
 

 O vídeo pode ser gravado com aparelho de celular. Neste caso utilize-o na posição horizontal; 

 Se possível, utilize microfone externo para captação do som; 

 Grave em ambiente sem ruídos; 

 Observe a iluminação, procure usar a luz a seu favor, a sua frente; 

 Não utilizar programas de gravação que tenham marcas comerciais. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


