
UNIDADE:   FACULDADE DE CIÊNCIAS MÉDICAS - UPE 

CURSO:   MEDICINA 

DOCENTE RESPONSÁVEL: Eliézer Rushansky 

SEMESTRE SUPLEMENTAR REMOTO: Doenças Reumatológicas/ Artropatias Inflamatórias 

CARGA HORÁRIA:   20 HORAS 

Nº DE VAGAS A SEREM OFERTADAS: 75  
 

NATUREZA: ( ) OBRIGATÓRIA (X) OPTATIVA  

DIA/HORÁRIO:  Quartas feira de  8:00 às 10:00 h 

PERÍODO: de 09/09/2020 a 11/11/2020 

EMENTA 

          Este curso tem como característica a abordagem das doenças reumatológicas e 
artropatias inflamatórias. Serão abordadas as doenças mais prevalentes, focando nos 
aspectos epidemiológicos, fisiopatologia, quadro clínico, diagnóstico diferencial e noções de 
abordagem terapêutica. Faremos com exposição de caso clínico, a qual trará benefícios ao 
aluno, abrindo o leque para maior visibilidade dos temas abordados. 

  OBJETIVOS 

        Ao final do curso o aluno deverá ser capaz de:  
1. Entender a fisiopatologia dos agravos reumatológicos;  
2. Identificar as alterações clínicas e laboratoriais das doenças reumatológicas, mais  
prevalentes;   
3. Compeender os achados clínicos e laboratoriais; 
4. Elaborar uma hipótese diagnóstica; 
5. Reconhecer as indicações para iniciar um tratamento, no âmbito da atenção básica.   
 

METODOLOGIA 

          O curso será ministrado pelos docentes e colaboradores, da Disciplina de 
Reumatologia da FCM-UPE, através de ensino remoto com atividades síncronas utilizando, 
ferramentas digitais de comunicação. As sessões remotas serão realizadas com duração de 
90 minutos, com discussão de casos clínicos, ressaltando os aspectos mais importantes, para 
o médico generalista. Nas plataformas, os discentes e os docentes terão acesso a  
informações, material de estudo que serão compartilhados,  a fim de reduzir dúvidas  dos 
conteúdos ministrados. 

PLATAFORMA DE ENSINO REMOTO 

( ) Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA/Moodle)  
(X) Google Classroom/G-Suite  
( ) OpenREDU  
( ) Outro: _____________  

FORMAS DE AVALIAÇÃO 

A avaliação será realizada através da construção de um caso clinico. O objetivo é relembrar 
conhecimentos adquiridos, previamente, em semiologia, focando nos achados do aparelho 
osteoarticular. Isso vai proporcionar ao discente a oportunidade de pôr em prática 
habilidades de construção de anamnese e exame físico. Além disso, fixar conhecimentos 
adquiridos das enfermidades Reumatológicas. Serão dadas aos alunos informações para 
elaboração do mesmo. 
 

PROGRAMA 

SEM  
 

 DATA HORA AULA PROFESSOR 

1 09/09 8:00 Abordagem do paciente reumatológico Eliézer 



 

Recife, 05 de Agosto de 2020.  
 

Quarta Rushansky/ 
Maria Helena 

Mariano 

    

2 16/09 
Quarta 

8:00 Ferramentas Diagnósticas em Reumatologia Eliézer Rushansky/ 
Maria Helena 

Mariano 

    

3 23/09 
Quarta 

8:00 Osteoartrite: o olhar do reumatologista clínico Eliézer Rushansky/ 
Maria Helena 

Mariano 

    

4 30/09 
Quarta 

8:00 Artrite Reumatóide Eliézer Rushansky/ 
Maria Helena 

Mariano 

 
 

   

5 07/10 
Quarta  

 Lupus Eritematoso Sistêmico Eliézer Rushansky/ 
Maria Helena 

Mariano 

     

7 14/10 
Quarta 

 Outras Doenças do tecido conjuntivo Eliézer Rushansky/ 
Maria Helena 

Mariano 

    

8 21/10 
Quarta 

 Vasculites sistêmicas Eliézer 
Rushansky/ 

Maria Helena 
Mariano 

    

9 28/10 
Quarta 

 Febre Reumática Eliézer 
Rushansky/ 

Maria Helena 
Mariano 

    

10 04/11 
Quarta 

 Doenças reumatológicas na Infância: Dor em 
Membros & Artrite Idiopática Juvenil  

Eliézer 
Rushansky/ 

Maria Helena 
Mariano 

     

 11/11 
Quarta 

 Avaliação  
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                           Eliézer Rushansky  

    Professor Regente da Disciplina de Reumatologia. 


