
UNIDADE:   FACULDADE DE CIÊNCIAS MÉDICAS - UPE 

CURSO:   MEDICINA 

DOCENTE RESPONSÁVEL:  HÉLIO DE LIMA FERREIRA FERNANDES COSTA 

COMPONENTE CURRICULAR/OUTRAS ATIVIDADES:  CURSO: TÓPICOS ESSENCIAIS EM 
SAÚDE DA MULHER E PERINATOLOGIA 

CARGA HORÁRIA:   40 HORAS 

Nº DE VAGAS A SEREM OFERTADAS:  82 

NATUREZA: ( ) OBRIGATÓRIA (X) OPTATIVA  

DIA/HORÁRIO:  Segundas, Terças e Quartas feiras das 8:00 às 10:00 h 

PERÍODO: de 08/09/2020 a 14/11/2020 

EMENTA 

          O curso de tópicos em saúde da mulher e saúde perinatal objetiva apresentar ao aluno 
de medicina conteúdos essenciais das disciplinas médicas de Ginecologia, Obstetrícia, 
Neonatologia e Mastologia. O escopo do curso oferecido baseia-se fundamentalmente em 
despertar o interesse pelos respectivos campos teóricos das disciplinas, introduzir o aluno 
aos conceitos básicos das especialidades, direcionando os alunos a um melhor 
aproveitamento dos módulos de ensino do curso regular de medicina da Universidade de 
Pernambuco, correlatos às disciplinas oferecidas  

  OBJETIVOS 

        Ao final do curso o aluno deverá ser capaz de:  
1. Compreender a fisiopatologia dos distúrbios estruturais, inflamatórios, neoplásicos e 
hormonais do trato genital feminino e mamas 
2. Demonstrar conhecimento acerca das alterações clínicas e laboratoriais próprias ao 
organismo da gestante.  
3. Reconhecer o mecanismo do parto, suas complicações e as alterações patológicas mais 
comuns do período neonatal.  
4. Sistematizar os passos da anamenese e do exame físico para o reconhecimento do 
diagnóstico diferencial dos agravos à saúde da mulher.  
5. Reconhecer as complicações mais corriqueiras da gravidez, bem como elaborar uma 
anamnese sistematizar o exame físico para o seu diagnóstico.  
6. Elaborar um plano terapêutico para as doenças mais comuns do aparelho reprodutor 
feminino, das mamas e das complicações da gravidez.  
7. Definir uma abordagem terapêutica para as doenças mais comuns do período neonatal 

METODOLOGIA 

          O curso será ministrado por docentes e médicos com titulação de doutorados das 
disciplinas de Tocoginecologia, Mastologia e Neonatologia da FCM-UPE, através de ensino 
remoto com atividades síncronas mediadas por tecnologias digitais da informação e 
comunicação. Pré-testes com questões fechadas e abertas serão disponibilizados nas 
plataformas digitais para serem respondidos pelos alunos antes da sessão síncrona sobre o 
respectivo assunto, como instrumento de motivação para a atividade e testagem de 
conhecimento prévio sobre o assunto. Sessões remotas síncronas envolvendo os temas do 
curso serão realizadas com duração de 30 a 40 minutos, com discussão do pré-teste ao final 
da sessão. Os alunos e os docentes terão acesso a um mural onde poderão compartilhar e 
dirimir dúvidas e publicar conteúdos pertinentes aos temas do curso. 

PLATAFORMA DE ENSINO REMOTO 

( ) Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA/Moodle)  
(X) Google Classroom/G-Suite  
( ) OpenREDU  



( ) Outro: _____________  

FORMAS DE AVALIAÇÃO 

Prova de perguntas fechadas e abertas elaboradas no Google Forms e disponibilizadas ao 
final do curso para os alunos de forma embaralhada em uma sessão síncrona, com peso 8 
no cálculo da nota final. Pré-testes explicitados acima, com peso 2 no cálculo da nota final 

CRONOGRAMA 

SEM DETALHAMENTO 
 

 DATA HORA AULA PROFESSOR 

1 08/09 
Terça 

08:00 Aula Inaugural Helio Costa 

08:30 Consulta ginecológica Kátia Machado 

09/09 
Quarta 

08:00 Assistência Pré-Natal  Rivaldo 
Albuquerque 

2 14/09 
Segunda 

08:00 Calendário Vacinal da mulher  Carolina Valença 

09:00 Introdução à Neonatologia - Risco ao nascer - Exame 
físico  

Adolfo Ribeiro 

15/09 
Terça 

08:00 Sonoembriologia (4 a 10 semanas)  Carlos Reinaldo 

16/09 
Quarta  

08:00 Alterações funcionais benignas da mama João Esberard 

3 21/09 
Segunda 

08:00 Abortamento Rivaldo 
Albuquerque 

09:00 Hipóxia Neonatal  e Tocotraumatismo   Adolfo Ribeiro 

22/09 
Terça 

08:00 Úlceras genitais Luíza Menezes 

23/09 
Quarta 

08:00 Dilemas éticos na tocoginecologia  Olimpio 

4 28/09 
Segunda 

08:00 Lesões pré-malignas do colo uterino Carolina Valença 

09:00 Desconforto Respiratório  do recém-nascido Adolfo Ribeiro 

29/09 
Terça 

08:00 Anovulação crônica Laura Costa 

30/09 
Quarta 

08:00 Clínica e assistência ao parto  Helaine 
Rosenthal 

5 05/10 
Segunda  

08:00 Transmissão vertical do HIV e das hepatites Luíza Menezes 

09:00 Violência Sexual Contra a Mulher Rivaldo 
Albuquerque 

06/10 
Terça  

08:00 Infertilidade Helio Costa 

07/10 
Quarta 

08:00 Trabalho de parto prematuro Luis Lippo 

13/10 
Terça 

08:00 Ultrassonografia de 20 a 24 e rastreio do Parto 
Pretermo Extremo 

Carlos Reinaldo 

09:00 Transmissão vertical da sifilis Luíza Menezes 

14/10 
Quarta 

08:00 Rotura prematura das membranas ovulares Luis Lippo 

09:00 Planejamento familiar Kátia Machado 

7 19/10 
Segunda 

08:00 Neoplasia de endométrio Carolina Valença 

09:00 Icterícia do recém-nascido Adolfo Ribeiro 

20/10 
Terça 

08:00 Sangramento uterino anormal Hélio Costa 

09:00 Doença Inflamatória Pélvica Aguda Luíza Menezes 

21/10 
Quarta 

08:00 Síndromes hipertensivas da gravidez Simone Carvalho 

8 26/10 
Segunda 

08:00 Tumores benignos e malignos de ovário Carolina Valença 

09:00 Diabete e gravidez Simone Carvalho 

27/10 
Terça 

08:00 Ultrassonografia e Dopplerfluxometria na avaliação 
do bem estar fetal 

Pedro Pires 



 

___Recife_______________, __03_ de ___Agosto____________ de 2020.  
 
 

______________________________________________  
Assinatura do/a docente 

  Hélio de Lima Ferreira Fernandes Costa 

  Professor Regente de Tocoginecologia da FCM-UPE 

09:00 Cesárea Helaine 
Rosenthal 

28/10 
Quarta 

08:00 Sessão interativa sobre casos de Direitos Sexuais e 
Reprodutivos 

Olímpio Morais 

9 03/11 
Terça 

08:00 Ultrassonografia e Dopplerfluxometria no 
Crescimento intrauterino restrito 

Pedro Pires 

04/11 
Quarta 

08:00 Hemorragias da segunda metade da gestação Luis Lippo 

09:00 Tratamento cirúrgico do câncer de mama João Esberard 
10 09/11 

Segunda 
08:00 Prolapso genital Hélio Costa 

 10/11 
Terça 

08:00 Climatério Laura Costa 

 11/11 
Quarta 

08:00 PROVA Hélio Costa 
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