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SOLIDARIS 
Universidades inclusivas: 
Competencias clave de la 
comunidad universitaria 
para el desarrollo de una 

ciudadanía activa
Para mais informações:

 http://proyectosolidaris.org/



• AÇÃO CHAVE 1: MOBILIZAÇÃO DAS PESSOAS
• AÇÃO CHAVE 2: COOPERAÇÃO PARA A INOVAÇÃO E O

INTERCÂMBIO DE BOAS PRÁTICAS
• AÇÃO CHAVE 3: APOIO À REFORMAS POLÍTICAS
• ATIVIDADES JEAN MONET

O PROGRAMA ERASMUS +
O Programa Erasmus + é o programa da União Europeia nos 
domínios da educação, formação, juventude e desporto para o 
período 2014-2020.
Este programa destina-se a apoiar os esforços dos países 
participantes para utilizarem de forma eficiente o potencial do talento 
humano e do capital social europeu, confirmando o princípio da 
aprendizagem ao longo da vida, associando o apoio à 
aprendizagem formal, não formal e informal. nos campos da 
educação, formação e juventude.
Para cumprir seus objetivos, o programa realiza as seguintes ações:

O PROJETO
O projeto "Universidades inclusivas: competências-chave da 
comunidade universitária para o desenvolvimento da 
cidadania ativa - SOLIDARIS" é subsidiado pela Comissão 
Europeia no âmbito do programa Erasmus +, Ação para o 
Reforço das Capacidades no domínio do Ensino Superior.

O projeto SOLIDARIS procura contribuir para a modernização 
e melhoria dos serviços de apoio à inclusão oferecidos 
pelas Instituições de Ensino Superior. Além disso, visa 
fornecer sistematicamente aos diferentes atores (alunos, 
professores e não professores) as ferramentas que 
favorecem a aquisição, pelos alunos, das necessárias 
competências transversais que permitam sua inserção no 
contexto universitário, facilitando as condições de obtenção de um 
emprego digno.

• Desenvolvimento de um mapa de competências SOLIDARIS para a
promoção da inclusão e empregabilidade de estudantes em risco de
exclusão social;

• Concepção de uma ferramenta de autoavaliação on-line para as
competências dos alunos com base em competências previamente
definidas;

• Desenvolvimento de um programa de formação para pessoal docente
e não docente que lhes permita formar alunos nas competências que
lhes faltam, com base nas necessidades identificadas através do
instrumento de autoavaliação;

• Organização de uma formação-piloto com pessoal docente e não
docente nas IES latino-americanas membros do consórcio;

• Melhoria e modernização dos serviços de apoio aos estudantes
através da modernização de equipamentos nas IES latino-
americanas participantes.

• Desenvolvimento de uma ferramenta de autoavaliação on-line para
os alunos, a fim de torná-los conscientes de suas necessidades na
aquisição de competências-chave;

• Melhoria dos serviços de apoio existentes para inclusão, incluindo a
melhoria dos equipamentos, a provisão de recursos pedagógicos e a
formação de professores e pessoal não docente para atenção aos
alunos;

• Recursos de formação enquanto reforços aos currículos formais, que
serão adaptados de forma individualizada, criando planos de
formação personalizados;

• O pessoal docente e não docente disporá das ferramentas
necessárias para que, na sua formação, contemple competências
transversais como autonomia ou empreendedorismo para o
desenvolvimento pessoal e laboral do aluno.

CARÁTER INOVADOR DO PROJETO
SOLIDARIS quer favorecer a inclusão socioeducativa da comunidade 
universitária, em particular dos estudantes, através do desenvolvimento 
de diversas ações inovadoras como: 

ATIVIDADES
As principais atividades contempladas no projeto para o cumprimento dos 
objetivos deste são as seguintes:








