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Guia do Usuário para Solicitação para Ingresso ou Permanência no Regime de Trabalho de 

Dedicação Exclusiva 

 
Documentação necessária para solicitação para Ingresso ou Permanência no Regime de Trabalho de 

Dedicação Exclusiva 

 

Solicitação Ingresso ou Permanência no Regime de Trabalho de Dedicação Exclusiva 

N° Itens: Disponível em: 

1 Memorando de encaminhamento a(o) Reitor(a) http://www.upe.br/anexos/DE/2022/I

NGRESSO/Memorando_para_Ingres
so_ou_Permanencia_no_Regime_de
_Trabalho_de_Dedicacao_Exclusiva

_2022.pdf 

2 Requerimento Padrão com despachos http://upe.br/anexos/DE/2019/INGRESS

O/REQUERIMENTO_PADRAO_COM

_DESPACHOS.pdf 

3 Termo de Solicitação e Compromisso http://upe.br/anexos/DE/2019/INGRESS

O/TERMO_DE_SOLICITACAO_E_CO

MPROMISSO_DEDICACAO_EXCLU

SIVA.pdf 

4 Comprovante de Carga horária mínima da 

dimensão Ensino de acordo com as resoluções da 

UPE vigentes. 

 

5 Comprovar cumprir pelo menos um dos critérios abaixo: 

a) Atender a 8 (oito) atividades previstas no Relatório de Atividades Docente (RAD), nos 

quatro anos que antecedem o requerimento, excluídas aquelas utilizadas para a comprovação 

do Inciso I e as listadas no Anexo II da Resolução 090/2021; 

b) Ocupar algum dos cargos de gestão listados no Anexo II da Resolução 090/2021 e ter 

permanecido por, no mínimo, dois anos, desde a última concessão ou renovação da 

Gratificação de Dedicação Exclusiva. 
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