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REITORIA DA UNIVERSIDADE DE PERNAMBUCO UNIVERSIDADE
DE PERNAMBUCO

MODELO PLANO DE ENSINO

UNIDADE: Campus FCM | CURSO: Saude Coletiva
COMPONENTE CURRICULAR: Fundamentos Biolégicos de Saude Coletiva
CARGA HORARIA TOTAL: 40 CH TEORICA: 20 CH
PRATICA: 20

AREA/ EIXO/ NUCLEO:

N° DE VAGAS OFERTADAS: 20
NATUREZA: (X) OBRIGATORIA ()ELETIVA

DIA/HORARIO: Sexta feira 10:00 — 12:00 | SEMESTRE LETIVO: 2024.1

PERIODO DE OFERTA: abril a agosto de 2024

DOCENTE RESPONSAVEL: Flavia Bezerra de Souza Melo

EMENTA

O corpo humano: aspectos anatdmicos fisiolégico, patologico e suas interfaces. A
determinagdo biolégica do processo saude-doenga-cuidado. Aspectos biologicos das
doengas Cronico-degenerativas. Desenvolvimento de Estudo de Caso. Contribui¢cdo para a
elaboracéo de Trabalho de Conclusao de Semestre

CONTEUDO PROGRAMATICO

*Mecanismos naturais de defesa:resposta do sistema imune aos agentes infecciosos;
* Doengas Imunopreveniveis e a importancia da vacinagao;

*Recursos terapéuticos e imunolégicos (Imunizag¢ao evacinagao);

* Planos e eixos do corpo; SistemaLocomotor;

* Sistema Excretor; Genitalfeminino e masculino;

* Sistema cardiorespiratorio;

* Sistema digestorio: estrutura efungao;

* Envelhecimento populacional; Doengas crénicas nao transmissiveis — DCNT; Estilo
de vida e prevencao das DCNT;

* Disturbios de Crescimento eDesenvolvimento Celular;

* Neoplasias Benignas e Malignas;

* Cenarios ambientais que favorecem o aparecimento deagravos;

* Agravos relacionados a saude mental de importancia na saudecoletiva: causas
bioldgicas e sociais.

OBJETIVOS
e Reconhecer a integralidade do corpo humano

e Conhecer sistemas organicos e suas repercussdes nas doengas cronico-
degenerativas

e Conhecer os Mecanismos naturais de defesa, como também os principais

recursosterapéuticos imunologicos;

e Conhecer Estado nutricional como indicador de saude e caracteristicas da
desnutricdoe obesidade; Manejar instrumentos de controle de doengas crénico-
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degenerativas

METODOLOGIA

Tendo por base a pedagogia da problematizagéo, a unidade curricular sera desenvolvida e
utilizara as oportunidades de observar e participar nas varias técnicase processos de
trabalhos que servirao de exercicios de aprendizagem a partir dos conteudos dos outros
componentes curriculares.

Os docentes buscarao a problematizagéo dos conteudos sugeridos, trazendo ao encontro
da turma, temas comuns a Saude Coletiva e aos enfretamentos comuns desta area,
formando um pensamento critico e reflexivo dos alunos, corroborandocom a pratica
pedagogica do curso.

Em todas as aulas o docente ministrante levara aos alunos, pelo discurso e exposicaooral, a
dialética dos temas e conteudos para que os alunos produzam algo (exercicio de fixagéao,
resenha, resumo, ou quaisquer outras producdes) ao final da exposig¢ao

do tema, sempre na busca de correlacionar conteudo a vivencias praticas, buscando sempre
a interdisciplinaridade com os conhecimentos ja adquiridos em conteudoscurriculares ja
vivenciados.

AVALIACAO

Definir os critérios e os procedimentos avaliativos.

Téorica
A avaliagao sera por meio de prova (PV). No final do curso, a média final (MF) sera calculada
como uma média de duas notas MF = (N1 + N2)/2.

Nota 1: PV1

Nota 2: PV2

Sera considerado APROVADO o aluno que obtiver: (1) Média final igual ou superiora7,0 e
(2) freqliéncia igual ou superior a 75% da carga horaria da disciplina, nas aulas tedricas
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CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

CRONOGRAMA 2021.1

SEMANA | DETALHAMENTO DATA | PROF.
S MINISTRANTE
1 APRESENTAGAO DA DISCIPLINA. | 12/04 Flavia Melo
Mecanismos naturais de defesa.
2 Resposta do sistema imune aos | 19/04 Flavia Melo
agentes infecciosos.
3 Doengas Imunopreveniveis e 26/04 Flavia Melo
aimportancia da vacinagao.
4 03/05 Flavia Melo
Recursos terapéuticos e
imunolégicos (Imunizagao e
vacinagao).
5 Planos e eixos do corpo; 10/05 Emilia Ferraz
SistemalLocomotor
6 Sistema Excretor; 17/05 Em"ia Ferraz
Genitalfeminino e masculino
7 Sistema cardiorespiratorio; | 24/05 Emilia Ferraz
Sistema digestoério: estrutura e
funcido
9 PRIMEIRA AVALIACAO 31/05
Flavia Melo
10 Envelhecimento populacional; 07/06
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Doencgas crénicas nao
transmissiveis — DCNT;

Aurora Karla Vidal

Envelhecimento populacional; 14/06 | Aurora Karla Vidal
Doengas crénicas nao
transmissiveis — DCNT,; Estilo
de vida e prevencgao das DCNT
11 FERIADO 21/06
12 AULA PRATICA 28/06 | Flavia Melo
13 Disturbios de Crescimento e 05/07 Aurora Karla Vidal
Desenvolvimento Celular
14 Neoplasias Benignas e Malignas | 12/07
Aurora Karla Vidal
15 Cenarios ambientais que | 19/07 | Flavia Melo
favorecem o aparecimento de
agravos.
16 Agravos relacionados na saude | 26/07 Flavia Melo
mental de importincia na saude
coletiva: causas biolégicas e
sociais.
17 SEGUNDA AVALIAGAO 02/08 Flavia Melo
18 PROVA FINAL 09/08 Flavia Melo
ENTRGA DOS RESULTADOS E | 16/08 Flavia Melo

INSERGAO DAS NOTAS NO SIGA




